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GIOIA

PRECIOSA

GVLIELMO
Germerxo Tolofano.

Opera a chi brama la fanita vtilifima ,

& necefaria.
Diuifa in Quattro Parti.

Nella Prima, fi ragiona della generatione
del corpo "humano.

*Nella feconda, del modo di conferuar la

fanitd.

Nella Terza, de’ remedii a tutte I'infermi-
td, dal capoinfino a’ piedi.

Nella Quarta, delle paffioni delle Donne,
con molti {ecreti Filofofici.

IN VENETI A MDCHIL
o Appreffo Nicold Pelos
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Prefatione.

ESﬁ-n.ia infinite Ja [peciedelle cofe', [arebbe impoffibile,
che un huomo [alo foffe fofficiénte ad tnueStigar lw pro
prista di tutte perche altre cofe fi fanno in Grecia, che non
Ji fanno m dtalin: molte in India , che nein Grecia, ne in
Iialia [eintendono . Altre cofe nafcono in Francia, ches
non produce la Spagna, (¢ moltein Germania , che ne in
Francia,ne altrone [ conofee , (2 cofi diftorrendo molie co
fe sa vno,che non sa vw'aliro, Perquesto ¢ fatro hiomo
[ociale,dr conuer[atine,¢ ha baunto il dono della fanella
meglio,che niwno altro animale,accioche imparands coftui
guefia cofase colui quellalira, ¢ vilaltroun’altra, ¢ in-
di efplicando, ¢z mettendo ogn' uno la fua commune, fi vnif
Serointutro, o per lamaggior parte dilucidando, ¢ rifa-
pendo . Alche hanendo anertitomolti [apienti, come Apol-
l1ne, £ feulapio,Chirone, ¢ altri, facends [mifurar peregri
nagei , (¢ nawigando lungbiffimi mari pofero la propria
viza in molti, ¢ varyj pericoli per inuefbigar le forze, (@
qualita delle piante, ondehanendoportaro da dinerfepar
11 [aluriferi vimedy a conferuatione "della uita bumana ,
dalleloro patrie furono adorati, ¢ rineriti per-Dei. Alche
non banne rvifguardo hoggidi molti, iquals vitrouandofs ba
wer gualche particolare, vogliono pia tosto col corpo porzar
do fosterra, che manifeftandolo gronarne il proffimo cofs
wveramente difpincenolea Dio. Onde per non cafcarioin
zanto errore,ho aperto lo [crinio de i miei gioiells, (v hanen
Hone elesti o canati 3 piu nobili , hora li publico a benefivio
vaineral ditutti ; i quals [pero a ognsuno faranro grati,
non folamente per effere con molte [periense vertficatt , &
che di quells [peffe uolte occorre hauer bifogno , ma ancora
P orche conpoca [pefn operar [ poffono. Ma per maggior fo
disfattione di tuser vagionaremo , prima di aloune cofe bel
le,¢3 utils della generatione del corpohumano,do della con
[ernatione della fanita,rpor cominciando dal capo diremo
s [emplici vemedsf , e i compofiti ancora alle infermita
esafcun membro fino alla pranta de i pieds,
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DICHIARATIONE
d’alcuni vocaboli, & abbre-
ulatoni, che a tuttt non
fononoti.

Oue trouerai b, s'intende libra , cioe

D oncie dodici.

Onc., s'intende oncia .

Drac.vaol dir dragma), cheé lottanaparte
d'un’oncia,

Scrop. vwol dir [cropols , cive la terzaparte
d'unadragma.

Gran. s'intende gramo , cioé ¥n grano ds for-
mento

Anwnol dir ana, ciod parti vguali.

M ;m:pa s'intende manipolo.ciot quanto [¢ ne

puwopigliar con la mano aperta «




ofp¢ DELLA GENERATIONE

) del corpo humano.
Parte Prima.

Dell'induftria vfata dalla Natura nella generatione
dell’huomo . - Cap. L

I tien per cofa certa, chedal feme
dell'huomo ; & della donna, giunti
infieme, & ben difpoftifi generala
creaturanella matnice della donna,
& fubitc che quefto feme entrain
efla matrice,fi ferrala boca di quel-
1a,& la donna perde il meftruo, per=

- che il calor li crefce molto per ri-
T fpetto della creatura,per il qual calor fi cuoce,& diicrifcc Perche
meglio quel che mangia,& cofi nd fa fuperfluitd che cau ls cuan
i fino quel fangue meftruule. Quelta é la vera cagione del F %dc
adzfrr | mancamento del meftruo nelle grauide & non come al-

', i

i le

cuni v ogliono perchel concerto fi ciba di quello men- ;{:::'
‘ tre fia nel corpo materno,conciofia che quel fangue é'tan -
i to velenolo che faria baftante ad ammazzar qual fi vo-
jp glia animal brutto che ne guftafle,non ehe vna fi delicata i
i creatura. Anziraconta Plimo, che per la venutadel me- = ygfe. i

ftruo il mefto rinforza , li horti feccano, le feminate di- o6 of. !
uengono fterili, i nefti perifcono, le frondi, & i pomide gt &1 f
li arbori oue fi pone caggiono, lo fpecchio s'abbacina, me-'
& lo fplendor d'auoliosil taglio del ferro s'ingrofla,le caf gy,
fe delleapi fi (pengomo,& i caniiche lo guftano arrabbia-
no. Adunque per nirornar al mio propofito dico,che effen
do ridotto il feme nella matrice fi fanno di quello tream: | Me™* ¢
polle,chefono i tre membri principali, cioé il cuore, il bri pa-
: cerebro,& il fﬁga:o,& infrafetce giorni le parn, dalle qua: ™3 ge-
'EL' ki i fanno 'oflz,cominciane 3 pm;pid crafle,& quelle, nerad- |
‘ 3
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Della generarione

dallequali fi formanoi nerui, le vene,l'arterie,& le mem.
br-?neﬂ ‘mofltrana pid liquide,, & fotuli, & tutto quefto
pit apertamente nel quintodecimo giorno fi vede,
perchealihoral’vaa parte dalf'altra @ diftinta, & feparara
& dopd ileilor che € nel feme riducea io&f'pmpri']uoghf
i dett tre principali; membri dino foro il compimento, &
la cosueneuole figurasonde fi veg @ no vfcir le vene dal
fegato,ie arrerie dal cuore, &1 neruidal cerebro, & firin-
forma,erinforza il polmone,] ftom 1co,la veffica,intefti
ni, & fnalmente ciafcun’altfa parte delcaipo: & ¢io nel
-ventefimo,ma pill perfttamentenel tientefimo giorno
ne'malchi, & nel trentefimo fefto nelle femine (i conofce.
Evcdfithauendo la creatrariceunro’ | s {ux-ftiers forma
fe ne #ia infioo a'noue mefinel corpo materno pigliando
il iputrimento per Pombelico per: mezzo. d'alcune vene
che.dal tegato della madrea tal efferca idifeendeono, & pot
chee gionta al nong mefe, 6eﬁd€ro!'a;d‘.lria m.ltz:giore, &
di maggiornutrimento di quello, chenellamarrice rices
ue fi sorzad’vlcir dalle tenéhre alla luce. A

Ben € veio,che alcuni nel fettinio mefe nafcono; & uis
uano perche in quel tempo hanno poruto ricevere Jafua
debita’projortione. Aggiungonoli Aftrologi, (hequel
mefe e dominato-dall lung;che é caldae humida, & la vi
ta humana fi manuienc per ilicaldo,& humido , ma quei
che palcono.nell'ottauo mefe s non {canipavos percioche
quel:mefe ¢ dominato da,Sarurne pianeta freddo;& fecco,
inimico della wita humana.

Quunto alla forma della Greatura,vogliono alcuniche
lfimagmatione de’parenti mentre generano fia tanto poté
teiche pofla far,che il figlivolomon:al corpo., non al co»
lor di efli parenti;ma alla cofa penfata fi affimigli. Ec di
quefto s'¢ veduto fegno , che una femina neflingranidarfi
eflendo uolta 2 una pittura. d’un  moro che auanti gli oc-
chi hauea,parrori un figliuol nero . E Auerroe racconta,

_ cheun’alera partort un Serpente, perche {otro il pauiglio-

Come
i fanno
i peli.

ne hauea depintoun Serpente.

Epelifi fanno dalla fouerchiamateria dal corpo,nonal
tramente che herbe da i vapori della terrazonde fi come
Lherbe nonnafcono in ludghi. molto fecchiy & arenofis
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Del corpo humano. 4
ne'mancoinlueghi troppo humidi,& acquofi,” coff dun-
ne; i putti,& alcuni hromini al_lcho-'a nonhanno peli per
la perfona, percioche perlalor fredezza hannola pelle tan
to- denfds& chiufa,che’l vapore non pué vicir fuori,otero
p lawoppa humiditd,& mollezzadella pelle sannegano.

@irca la ftatura quantunque non vi fia certa,& derermi
para pmpm:ione,prrrche alcunifon maggiori,alcuni mi-
morn,turtania {i trova.che il gomito € la quarta parte di tut
to1l corpo la face, cioé dalle radici  de'capelli infino alla
puntadreila barba,da eflere la decima,la congiunturamag
giore del fecondo dito della mano’ chiamato indice &
vgualecon J'altezza della fronte, cioe dalle ciglia ‘infino
alla radice de’capeili, & laltre due congionture infino al
fin dell'vnghia fono la perferralunghezza d-l nafo .
Tuwa ' la mano intieraé vguale alla grindezza della fac-
cia %, Jargroflezza del huomo cingendolo fotto le brac-

cia,& il petto ha da effere la meta della ftatira, £t aneo-:

rachequeltatégolain tutt it huomini non fia'vera’; non
dinienericlee n- lla maggior parte,& chiatal vegokié pit
conforme.Finalmente non fenza gran ‘magilterio p effer
Ihuome degli animaliil piu pirfetto,lo fece [ddio di fia
tura dritta,percioche con templando la fuainfinita potéza,
& boutdyfisfor zafle diordivaricoftumi dellanimi tilmé
te che nel corpo bello, & pioportiona to,liefle dnima bel
la,& perferta. EERET

DEL MODO DI CONSER:

uvarla Saniti.
A S e E B
Delle fei cofenon naturali, Cap. L.

f* L corpo humano fi mantiene di {¢i cofe , lequali
v fon chiamate nonmarurali; percio che ‘effendo
commodamente al cor poapplicite lo micungo
no fano,ma peril contrario Poffendono,& cau-
fanoinfirmitd, & quefte fono Iaria,il mangiare,& bere,il

dormire,& vegliar, I'eflercitio »& ripofo, la repletione, e
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Del conferuare
euscuatione, & li aceidenti dell'animo del eui reggiments
diremo particolarmente.Ma perche non tutti i corpi fi hi
no dareggerea uno medefimo modo per effer diuerfi di
compleffione,é neceflario prima conofcere laqualiti, &
compleffione dell’huomo.

1l eolerico fi conofce quando 'huomo ha la pelle mol
todenfa,le vene larghe,il polfo affai valido, & alle opera-
tioni € pronto,& € molro iracondo,con poca vergogna,fa
cilmente sinfuria,& ha gran voce,coloro,che di tal com-
pleflione fono,fi trouano meglio l'inuerno, & la Primaue
13; che in altro tempo.

; 1l fanguigno i conofce dalla graffezza del corpo, dal
Segni d color biomﬁ) conal ane 3 i

quanta negrezza, & la pelle € morbi-

fangu " da,lhuomo é allegro,mifericordiofo, & fi duole come ha

Segnidi
copi ca

lidi.

8- farro qualche male, & fela calidicd fupera Phumidita 2
P'huomo iracondo,difprezzator di cofe vili,quefti tali ftan
no bene d’ogni tempo.

Segnidi 11 flegmatico toccandolo par femprc_agghiacciato. h's

) il petto col reftante!del corpo fenza peli, la pelle morbi.

.07 da,& biancayo di colordi piombo: nelle operationi € pi-
gro,& da poco,timoro(o0,& rare uolte parla;chi é di talna
tura, (i meglio la ftate,che l'inuerno. I malenconici fi co
Segnidi nofcono per la fortigliczzadel corpo congionta con bian
maléco- chezza,0di color di piombo,& non fono pelofi, perchei
pici.  peli fi come neltemperamento troppo humido non pof
fon effere, perche fon (uffocati dal troppo nutrimento,cofi
nel troppo fecco per diffetto dieffo maneano;ma (el té-
peramento ¢ fatto dalla collora, quella dal gran calore,ab
bruggiata, & in feccia conuer(a fa 'huomo pelofo, & ne-
%rro,& alquanto graflo. Quefti talt fon timidi per la gran

igiditd, & ficcitd,nondimeno fonoiracondi , penficrofi,
& proffimi aimmatire: & diquefti molti {ogliono predis
le cofe future,la primauera,& la ftate facilmente compor
tno il cibo, malo autumno difficilmente:nel qual tempeo
hanno bifogno di purgatione..

Diug.'rlc Dell’Aria. Cap. IL :
ualitd e peffe yolze fi uede che un infermo ne con cibi boni ,ne
el aids Veon medicine pud guarire; & transfesendofi d'une in al-
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tro aere fi fana:perd é dibifogno & chi defidera mantenet

fi fano faper le differenze,& effertidi quello , accio ' che fi

pofla vfar il buono,& faggir il cartivo.Hor fra tutti il pitt

{alutifero,& pitt temperato ¢ quello,ch. per troppo fred=

do non fa tremar , ne per troppo caldo fudare, contiofiz

che ii f eddo rompe le vene, muoue la toffe, éinimico al

petto,induce flufli,& indurifcela pelle. L'humido ¢ caligi

nofo,& aggraua il capo.1l caldo diffolue lo {pirito mon po

tendo refrigerar lacaliditd del cuore.il fecco 1a tofle,in-

afpra la pelle,& diffecail corpo . Er perche Iaere uentofo

€ pilt penetrativo,per confeguente & pill pericolofo.e per- ;i fferga

<id bifogna fapere lanatura fua, Il vento, geseralmente . 4o ye

caldo,& hum!do,maﬂ[:cr caufadel (ito delle regioni, & de 5

luoghi per 1 quali paflano fono differenti, ondeliuend,

che uengono dal mare,fono caldi,& humidi per caufa de’

vapori,che continuamére fi leuano dal mare, & fi mifchia

no conefli venti, quando procedono da veui,ghiazzi,fta

gni,d flumi fono freddi,& humidi:quelli che nafcono dal

ﬁ. terrafono piti fecchi, & quei che nafcono dai mont

fon freddi conturbano l'aria,onde (on mal fani;ipit falut

{ feri fono i freddi, & moderacamente humid, &che fanne
Pacre fereno.

i Del mangiare, & bere, Cap 1L
CHi defideta uiner fano bifogna, che nurrifca il corpo

d1 cibo conueniente,perche fi come alcani corpi fono
caldi,alcuni freddisaleuni humidi, & aleri fecchiy cofiin
egui forte di cibi & alquanto di caldo,& di freddo, @i hu-
mido,& di fecco,in uno pidt, & nellaltro manco, & indi
auiene,che alcune cofe fono migliori delle alere peria fa
gita. Icbi boni fono quelii,chcmcdiocremcntc mangia
J % fono fuflicientid difcacciar a fame,& la fete, & conue- Icibi
: neuelmente danno luogo,come il latte frefco 5 linouadi bonis
galline frefchi da forbire,i tefticoli di galli,di porci, di ca-
pretci;di wireli,& quafi tuta vecellami chabird in luoghi
fecchi,i pefei ancora quafi turti fon di b nutriméto, eccet
to §i e’ paladi,de’ftagniyde fiumi figofi , & rorbidi, & di
mare i che ¢ di fpeaie di balena,ciod che 5o di gri foftiza

& hanne
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del yie,
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mento
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no.
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Cibi

cattiul.

Della Generatione.
hanoo la pelle dura. Le faue anchora, & caftagne benche
flano ventof: non fono di cattino fucco,fimilmente I'vaa
frefcaben matura,& quellacheé ftataappicata, &i fichi
anco non fi poflano riprendere. Tra I'herbe la lattuca ge-
nera miglior fangue,ma freddo,doppo quella la cichorea.
1l pan frefco fatto di farina frefca di formentoben neta
da laremola ¢ di bon fucco,e cofi le cofe infipide,& le dol
ci.Circai vini quei chefono odoriferi fon di bon fucco,
& fopra tutti il roflo, & fpeflo nutrifce pit,ma édi peg-
gier fucco.1l dolce ¢ di affai bon nutrimento, ma cittino
al fomaco. Il garbo € bono al {tomace,ma tardo fipadif
ce,& manco nuttifce,& manco ancaraeflendo bianco. 1l
bianco € fottile,& bon,al ffomaco,& ammelifce pid il vé
tre che non fa il rofo,d il negro.In fomma ogni vino &
caldo,& da moto al corpo,percioche lorifealda,& confor
1a tutte le membra,che {on offefe dal freddo, corregge le
cruditd,emmenda il £1z1§:,ue,tra['pm ta "alimento pc-i' weeo
il corpediminuifce la fieoma,dinertifce la colera per Pvri
na;rallegra I'anime,& tortifica il corpo,sintende cflendo
beuuto moderatamente, perche beucndolo olua mifura
faefferti contrarii, anzi anchora chemoderatamente fia
beunto,fratante veilitd ha vn nocumento, che riempie il
capo di humori crudi,per ilche nuoce molro a colore,che
hanno il cape debole,& fon fuggetti a'flufli. Tra 'acque,
quelle chela ftate fon freddiflime, & il ve:no calde lon
ottimé;lacqua chetofto i fcalda; & sinfreddaé leggiera:
P'acque che corrono fon megliori di quelle,che ftanno fer
me,quelledelle fontifon miglioridi quelle che fon fo-
pra i monti,le piouane fono leggieriffime; 'acqua fico-
nofcecon tre fentimenti, co’l vedere chella fia chiariffi-
ma,c6 Podorar che fappia di buono,cal guftar che 10 hab
bia fapore aleuno.Cattiue fono lacque cRefeono dalle pie
tre,perche fono dure da padir:& parimente quelle,che ot
gono da luoghi doue fia ferro,metallo,argento, oro follo,
allume;nitro & bitume per effer molto calide.Sono anche
cattive quelle che collana: dalla neue, & ghiaccio, perche
difcolandofi il piti chiaro,pit legghiaro,& pitl Golce s'in+
uanifce, & il turbido, & pit greue rimane. I cartiui cibi
fono quei che moderatamente, &anche manco del- bifov
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an

Lafaniti. ¢
gno prefi riempiro, & danno dolore anche a colors che
v fon afTucfaeer. Da quelli fi dee aftener ogn’vno quantun
que fia gaglardo di compleffione, imperoche a’cofam en-
te per interuallo di tempo, 'humor vitiofo di quellr § ra-
duna nelle vens,ilquale perogni legiera oecafione di fpu-
trefattione genera maligne febri.Sono di cartiuo fucco le
carni vaccine, di lepore,di montone, e pecora, ma peggio
di toro,& di beceo, pur fon miglioriqueile di caftratiyma
fe fon vecchi {ono cattiuiffi s, Uanatreanchora, i ftorni,
l'oeche,& tutti di animali ; ch’abitano in lnoghi humidi
fon di cattino fucco.I reni anchora, i tetticoli, il cervello;
& lamidollaj(pirale delli znimali,eccetro de’zalli fon car
tiui,parimente il iizngue d’'ogtiianimal, le'vifcere, & inte-
ftin1 ( ecceteo il ventricolo delloche, & delle g.ﬂh‘m‘) fon
di eattitio Tucco,loua cotriduri; & maflime friv), il for-
maggio vecchio- tatti i frurei, legumi; & herbe maflime
faluatiche fon cattiwiseccerto 'vua comes'éiderto, & i fis
ch: ben maturi, lalattuca,la cicorea,& 1a béragine:Gene-
ranoanche cattiuo fanguei vini feridi,auf¥eri,crafli,& nd

‘piaccuoli algiito. In fomma chi vuol in quefta parte bé

gouernarfi;ollerut le regole infrafcritte. Peimavia cibi
buoni,& lafcia i cattiui,& non ti fidar vellabonta del o~
maco in padirli. x,non mangiar fenza appetito,& non tar
dar.troppo dapo:che Fappenito tinuita, perche il tardar ¢
cagione diri€pir lo ftomaco di cariui humori. ‘3. Séten-
doti lo ftomaco grauatoiper il cibo, fa attinenzay & conn
altro rimedio:fa maturar qucllo.4. La ftate thangia: cofe
leggieri, perche il calor naturale in quel tempoi debole.
§.V{a proportione nel mangiar;& bere, perche sl roppo
bere fa nuotar il cibe, & il poco mon lotapdneniar come
dourebbe, 6.NG mangiardiuerfe vinande, perche I'vaa per
Paltrafi corrompc:pu} havendo d vfar tal dinerfitd, man
gia prima i pit leggierieibi, & facili da padiryperche (€
mangiano dopd,nuotano nello ftomaco, & fi corrampo-
no non trouando via &'v{eir prima cheli aleri fi degierif-
cono.7.Non bere dopd pafto, maflime vino, percheim-
pedifce la digeftione, & facendo penetrar il cibo indigefte
cagiona oppilatione;prepara It humori 4 putrefattionty
faalcendere i vaporial capo,& moltiplica il emrrg-
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Del conferuar
Del dormir, & vigilar. Cap. V.

~1 comeil fonno modcrato é ottimo, & cioé dormendo
tanto,che bafti 2 fare la digeftione,e rimouere la {tra
chezza di quel che fi € uigliato,cofi il dormir oltra mifu-
1a ¢ molto nociuo.A i malinconici gioua il dormir affai,
fi comea i fanguini nuoce.Il fonno diurno nuoce gene
ralmente a tutti,pur fe fi ha da dormir,doriafi innanzi it
mﬁzc gioino affentate,oucro in piedi, & non fi pafli me-
z’hora.

Del effercitio,& ripofo. Cap. V1.

NOn baftanole cofe predetre 3 mantener la fanitd,'fe al

le uelte non effercitiamo il corpo,cBeiofia che i hu
mori cheflanno nelle cauitd de’'membri, non potendo
euacuarfi ne di fotre, ne di fopra,bifogna che fi mandino
fuori per la pelle,e cié fa | eflereitio, 1lquale i dee far do=
Fo la digeftione avanti,che fi pigli altro cibo. Depd dif
nar fi dee fugir ogni forte di mouimenti, maflime uiolen
u,percioche le carni per “f“n calore mortificate piglia
il cibo dal ventre. mezzo digefto,& alle uolte tutto cru=
do,onde i’ geverano cattiui %‘umoﬁi,da i quili nafconoin
firmitd & ipeflo ne fegue la morte avanti la uecchiezza.
11 paffegiar moderato dopd cena é buono & cofianchora
1a mattina.l comnyodi eflercitii fono it paffeggiare,il cor
rereyilleggere altogl givocar alka palla, & alla ferimina.

Della repletione, & cuacuatione.
Cap. VIH.

L,
Bbegna anchora {tar attento circa la enacuatione, % reté
wone dellt humori,perche Funo,& l'altro nuoce quan
do fono immederati: conciofia che indebelifcono lauir
tll, & preparano il corpo d pitl infirmitd Et tra le'altre co
fe,che appertengono alla cuacuatione, fi dee fuggir I'im
moderato coito,perche € molto neciuo alla fanitd:atelo
che procedendo il feme dal pitk puro fangue del corpe
= humano
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La fanicd, 10
humano quella partedeila digeftione,che dourcbbe cons
verorflin nutr mento, i euacua per qucllo, onde fi di-
frruggeal veder,'udir,& la memoria:fi d:fleccail corpo,
s'indebo ltfcono 1a:rui, & tutti li membri, & ne ffguono
febri maligne,& mortali,& finalmente fi accelerala uec-
chiezza, & fi abbreuia lauita, Quefto fi pud compren-
dere dalli pafleri, i quali per caufa del troppo coito uivo-
no meno delli altri ucell, & li animali caftrati fon pith {a
ni,che quelli che non fon caftrati, Soglion alcuni dopd
I'cecelfiuo coito riempirfi lo fromaco di molti cibi, pen-
fando riftorar il 1;_)‘erdum femein quella maniera, ma
singannano,pe:che infrigidito lo {tomaco non puo di-
gerir la uinanda,laonde non in nurrimento, ma in mate-
nia morbofa fi conuerre:é adunque affai meglio aftener-
£i,6 cibandofi tuorne fi poco,& cofi buone, che rifpetto
al calor che é debole,& poco fi digerifca tofto, & con po-
ca fatica. El fe alcuno midomad m‘:.pcrche caufa [e 1l coi-
to & nociuo,ei € conceflo dalla legge di natura, e dalla di-
uinaanchora: anzi fenza quello mancaria la natora hu-
mana? i rifponderci che non ad ogni tempo , ne ad
ogni luogo feguitando I'appetito carnaleci é conceflo,
perche s'offend: anima, &1l corpo,ma atempi, e luo
ghi commodi,e opportuni:& ¢id fara ( parlo di quel folo
che s'appartiene al corpo ) non eflendo il corpo troppo
pieno,d troppo uacuo,ne troppo caldo, 6 troppo {reddos
ne troppo humidos & fc;ur.ﬁ ha dacafcarin alcuni di
quefti errori, € meglio eflér caldo, che freddo, & meglio
eflend'il corpo humidito che fecco:imeglio anchora pie.
no,cheuuoro, meglio di notte, chedi giorno, maflima-
mentedormendo dopd il coite,perche il ripofo leuala
fracchezza,& la donna dormendo riceue meglio il feme
genitale,

Dell’alternationi dell'animeo.
Capitolo VIIL

Flnalmente le aleerationi dell'animo quando trapaflane

* itermini nuocono molto alla fanita perche alteravo

il corpo, €<aufane moltc infirmitd, € qualche uolra la
T morte.
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morte. Nondimeéno alle uolte, fe non eccedono la mifura

gionano affai,conciofia che qualche uolra aiutaro a finir

1a digettione yeaocando il ealor all'interiora, ¢omenelia
; gramezza auuiene,alle volte rifealdan rutroil corpo; &
‘ mandano fuori li efcrementi perturbando il fangue, & Ii
{piriti,come nellira, alenna volta {caldano folamente le
parti elterior del corposmoutendo lo fpinito col fangue al
li eltremi,comée nellallegrezza & cofi awene dellaltre per
turbationt delanimo, con timore, temerita , adulatione,
ira,meftiva,i ncr,:nnncnm,pi;ritj,:,cn_}nnni.:, impurruniti,
iniqun.i,v.mm‘\a-rgogu.z,m:-biiimw.ﬁmm,amr:na, lufla
ria,penuria, & molte alere fimili, tequali fi denono fuggir
perche offendono il corpo,intilifcono Pamimo, & sfoiza-
no di taapaflari termini dellamodeltia.

DELLI RIMEDII ALLE INFIRMITA

del corpo humano.
Parte Terza.

De’ Capelli . Capitolo I.

s Abbiamo detro di fopra,che i peli i faond
/tj—ﬁ da* fouerchi uapori del corpo,tuctania non
vgualmente in ogpi parce di effo corpp
nalcono,anzi con grande artificio haordi
nato la [hgacxl]} ma natura, che alcune par-
ti fiano pdoh:,&.dm {enga peli,o per or-
namento,0 per conferaatione di efle paru. alle vol:e cag-
glono i pelt da wureei i membri dcl corpo y onero da tutio
un membro particolare,8 i chiama quclhinﬂmm.‘; Alo-
pecia. Alle uolte non folamente caggione i peli,ma i ailo

tigliala pelle,& fi [cortica,& quefta i chiama Thiria.
Chei Hora parlando particolarmiente delicad: mento de’ ca-
pelil,l.-x pianta del hino abbruggiita tol {uo [eme, & imba-

capelli : ¢ : :
non cag §nara Iaell:oglx<).& parimente le radici del falee con ogl:‘o
giauo. vngendo édi maranighola proprietd 1n conleruaricapel-

h}clﬁ& non caggiane . Sone anche perfett rimediy{eorzi

ddella noce abbrugati,& poluerizitiy e melcolati cop uino
ftitico,
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la Sanita. 2
ftitico,& con oglio di mitro,& fpecialmente 7 capelli de
fanct u‘]x,mlqumdo caggion allhuomo, che fi rifzana di
qualche malattia,cuoci lndmo con uino , & olie rofato fia
ch {pefhi conuencuolmente, &pm vngl.

Se vuoi far nafcer i pe eli chie nell'alopecia;o pelara fiano
calcati dallabarba,o d’2ltro luogo,p»ﬂu.l olio di c2ruo on-
cie 2.emeza,cera ferop.g.lad: moicmp 8 euforbio,gdma;
rura faluarica,cantarelie ana ferop. ;. feme di c1rr31m9hi:c
chi,vefpeabbrugaiate ana (crop-1. ftoraceliquida, ‘mirrha
ana Icrop v.& mezzosfa yoguehto, & vngi laima hcgado
primaill luogo con panno 10110 & con ipuma di mare eri-
ta,& la matuna laua con acqua di decettion di (emola di fa
ua,& di blico bianco.

Se vio: far caderi peli,che non rm.zfcmo,p'('[ iafangue
di teltugine,di rane,& di nottole,oue di Foruuc:,mpm]c
Lo, Uomnn d’hellera parn VUliI[I,uTI( {cola con aceto, & un
gi dxic'ﬂ:mwmc accioche non fi f{cortichi, ma prima laui
:l luogo con acqua teps ida’, & s'alcuno fi fufle mmrugu»o
da duuu vnguento,o daltro,fi laui prefto con olo rofato
& dﬁ; o con acqua calda,& poi con fredda.Il {ugo di tind
n'}.!ll Il Cd llerC Jl]ChL 1 PLll.

Volendo fari capelli neri,& ritardar la canutezza,caua
1 femidella colocintida faluarica,empiela di oglio, &di fe
medi iufquiamo nero inuero,& lafcia ftar coh un di,e una
noteein luogo caldo,& ungi con quello .

1l fterca di rondini con fiele di toro pefto infieme, fa
cap(.lh bianchi ungendo.

i.a decottione de lupini amari,ouero i lupini triti, & dif
fatti 1o acqua fannoi capelh gialli continuando a lauarfis
ouero metti in acqua in valo d1 verro,0 inuetriato yrobbia
de tintori,fticado citrino,politrico,affenzo,& lupini,& la-

, {fa1a ftar noue giorni mouendo due uolte al giorno 2 poi in

fondiui una {punga,con laquale laverai i capelli,& quando
faranno afciutti,lauali con I'acqua calda,con faponey & col
giallo del fico.

La mucillagine del pfillo,& dell’althea , & delle foﬂhc

del falice cura le feflure,o rofignoni de capelli.

i’)el -
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Delli remedii
Del Capo. Cap. I L

Erche nel capa doueua allogasfi gran parte’ delle pitt
nebili,& perfette attioni dell'huomo,come la porefta
de] yeder,& delkudir,del odarar,del gufear,del toccar,del
mgucre & del difcorrere,con mirabil prudenza lo collocd
Pipduftriofa natara nella fuprema parte del corpo. Et qui
tunque per fua diffelalo cingefle d'offi,& di capelli,¢ nd
dimmenof ficome li altri membri)a molte infirmita (otro-
Pofia,lc quali da pid cagioni procedono.

Alle nolte pafece il dolor da mala compleflione fenza
materia,alle volte da [ola materia,et qualche uolea dal una
& dal altra cofa infieme. Pué anche procedere per uitie
del ftomaco, & da caula efteriore,come dal ardor del So-
le, da freddo,daimbriachezza,& da colpo,mai grandiffi-
mi dolori nafcono dahumon calidi,o ffr,i.gidi;qu.mdo naf
ee da mala compleffione, bafta alterarla dal oppofiro, G vie
ne da materia bifogna euacuarla, fe dal vno, & dal altro
infieme,fi purghi prima la materia, & poi & alteri la mala
compleflione.

1l commun gouerno nella cura del dolor del capoéil
bere,& il mangiar poco, & dormir molto,eccettoin quei
dolori che vengono al capo per effufioni di collera al ven
tricolo.Quando nafce da mareria fanguinaria, & mefcofa-
ta com Inolto sangue adoperale Fregn%ioni.& fe bifogne-
ri fi caui {angue.Laqual cofa {pefle uolte guarifce féza far
altro,ma fe vien da aleri humori non mefcolati col fau-
gue,all'hora dopé il lenitiuo del ventre, fi digerifca 'hu-
mor che pecca,& dopo ladigeftion s'euacui 'huomore, &

i fi altert lamala compleffione, la qual cofa fi deefar
col configlio di qualche Peri:o medico, & cofi contiglio
di far in tucte le infirmita,almeno doue bifogna purgatio
ne,& non far came alcuni iquali non vogliono fpender in
quelie cofeche appertengono alla fanita, & penfandoin
tal modoingannari medici,& {petiali, fpefle volte fanno
cantar preti,& fonar le campane.

Se procedeil dolor dahumori calidi,dopo li vniuerfali

ammaeftramenti,o regoledetic di fopra,piglia a‘cquaf 10~
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fu fredda con vn pochetin d'aceto,& tira s per narici del
mafo,chlincotanenie P(L[T.u':l 1l do[or,p.mmeﬁte Pvnguen-
to bidco di Galeno fe fi lana pit volee ¢6 fugo di {olatro;
fempreuito d'endmia,diz1ccha, & diagrelto’ ong ndo la
fronte,& le tépie metrendoui poidifopra foglic uerde d
faleg,acquera marauighuﬁun enteil dolore.

Seil dolore procede da humor, frigidi fi fealdiileapo A do-
con miglio,& con (alefealdaro,o o puleggio, femola, & [or del
camomilla.La menta,& (pecialméce acquarica cotta cd poi capo p
Ien_mﬂtra con farina d’orzo cotea in acqua,& legata fopra caufa fri
ls fronte gioua molto. idas

Cépofitione p ogni freddapaffion del capo,p laepilep
fia,uertigine,emicranca,& per cofi facei alert mali,

Piglia aloe epatico,odchio,polpa di collocivrida,diagri
dio,fcorzi d’elleboio negro ana dr. 1. euforb.nitzo anadr.
mezza,coponi 6 fugo d1 cauoli, & fanne pillole,delle qua

"Yi ue darai tre per uoltadopd il primo [6no dueo treuol
te il mefe,ouero {econdo che bifoguera.

Intuctii dolori ditefta fugoi il feme d'agno cafto, il  Cofe
Jatee, Porobro, la mirrha, Pincenfo, vcorimbi d’hellera, il che fan
zaffirane,il Norace calamita;loliue,la palma,lc noei,l'al~ deler la
fenzo;la ferula.é la mandragora, perche di lor natira in- tefta.
ducono dolor di reita. \

Apprendofi 1 rohdinini della prima figliatura inant
cheld Luna fixtonda {e gl ritropano: nel uen tnghio due
pierre;una d’an fol colore, & Palera variay & quali mefléin
cuoio di uitella, ouerodi ceruio, & attaccatal collo, o al
braccio giouano tanto al mal caducosche con effemolci i
fon [iberati. La peontasanta la radice,quanto il feme pors o pro-
zata,0 beunta con acquadi mele, o d’hiffopoyéottima. '+ yocaril

Seil dittetto di nouipoterdormire procededamateria, oo
fi dee purgar quella,farra la debita digeftione. Ma fe uie- ;
ne damala compleffione fenza matenafi dee curar con
cole altretanu all'opporo, prgli 1u{'quiamo,!k:orzc di man
dragore,feme di ciouta, (ugo- fempreuiuo, fugo dl fumus
terr,& mefcola ogni cofacd fiele di lepore;& co clio di
mandragore,& faane pafta della quale farai up pomo,&

guetio odorandolo fara dormir mirabilmente.

Maguandoalcuno ¢ picfo da fonno profondo,i capelli fonne.
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Delli rimedij.
dell’huomo abbruggiati,triti,& mefcolaticon aceto fin
<che diventino come vnguemo,poﬁi nelle narici, deftano
incontanente, & qualche volta fi mefcolail caftoreo.

L’odordella canfora,& de’fandali rimoue l'imbrachez-
23,& parimente I'acqua rofa ¢ acero,& chiaradi oua sbhat
tuti infieme, & applicari {ul fronte.Larura,il feme di cauo
Ii,il polmone della pecora mangiato, € I'amerifto portato
non lafcia imbriacare. Ma mettendo nel vino legno aolé
indico fa imbriacare,

Lacquadi bugplofla, volgarmente detta boragine to-
gliendone vn poco per mattina da gran foiza alla memo
ria,& all'intelletto.Gioua anche aflai il zenzero condito
Eigliandone vn poco la mattina. L’ Ametifto portato fa

uono intelletto,& defta ’homo,& affrena li cactiui pen-
fieni,

Delli occhi, Cap. IIL

L'occhi vaghi, & chiari miniftri defla vifta, hauendo
da far la guardia a tutto il corpo, non fenza ragione
furonain alm%ma parte collocati per numero due,non fo
lo perche d’ogni lato yedere poteflero,ma anchora accio-
che auenendo per difauentura,che 'voo folle offefo, I'al-
tro riceual'officio del fuo compagno,& nd lafci I’huomo
nelletenebre fepolto. Et quantunque grandi flima diligen
za habbia v{ato la naturain fabricare diuerfe parti in dif-
fenfion di queli come le ciglia,le palpebre,& quelli offi ri
uelati,che li fon attorno,accid che da cofaniuna efterio-
re offefi non foflero, nientedimeno a molte paffioni an-
chora effi fono fortopofti,
Percio chidefidera conferuar la fanita di guclli, fi guar
di dalla difuguaglianza dell'aria,dal fuoco,dal vento, dal
fouerchio coito,dalla molta fatica,dal pianger :mppo.dal
fmbriachiezza,dal molto dormire, & maflimamente il di
ful pafto,& dal troppo vegghiare. Si guardi anco da cibi
che generino vapori turbidi,come cauoli,cipolle;agli,tut-
t } remi,i falfumi,faue, & lent, & tucte le cole vapp-
vole.
Quanto all¢ medicing, Li occhi della cornacchia appica
: e n
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Alle infirmir3. 10
.. al collo conferuano gli occhi,& effendo infermi gli cu =
ano. Similmente radice di correggiola abbruggiatia’ e i
Luna fcema,& appicata al collo conlferua gli occhi fani, -+
& non li lafcia infiammar, o infermare. dilli ce

C OM PO S 1 T'NONE.Piglia nel tempo della pri chi
mauera foglie di ruta,di rofe,di fﬁ:occhio, dienfragia,& =
di chelidonia ana,diftilla infieme, & poi metti nell'occhi
vn poco di quell'acqua percheli netta marauigliolamen-
te,& conferua, & confortala vifta. Sidice che chi man«
gia tre fiori di pomo granato, per tutto quello ‘anno non
{ente malartia alcuna d’occhi.

1l fuccodi bafilicd meflo nelli occht ‘diffeccai fluffi Alle la-
di quelli,& mondificalecaligini:oucro piglia tutia’ Ale( crime
fandrina preparata oncia mezzaamito dra.6. lanad’efipo’ ereuma.
abbruggiata,coralli rofli,amarifto pietra anadjrac, t.{fugna
frefca di po:co mafchio fenza fale disfarea, & colataquan-
to bafta a far vnguento,& timena lungamente in ‘mottas
i0,& cofi freddo vngi la fronte,le tempie, le ciglia,é li o¢
chi chiufi:& & mirabile per vietar che le lacrime,; & laren Alleal
113 non vadano a gli occhi. 5 “‘a_.

Piglia uetriolo Romando dr. 3. feaglie dalume dra.1. ugg.“
metti quelte cofe fottilmente’ poluerizate; & oduclatein DEODIE
chiara d'ouo frefco cotto duro cauandoné primail tuot- fanm i
lo, & fpremilo bene in pannodi lino mondo rompendo t.m“'
1a chiara con le dita, & {primendo bene cauane fuori Fac- chie, &
qua, chew ¢,laqual ufcird uerde, & uale marauigliofamé- gt
te a tutte quefte infirmita, m

A la debolezza della uifta,8al principio della’ difcefa
dell'acqua nel occhio piglia feme di finocchio, camedrio Allade
anadr.6.radice dichelidonia oncie 1. eufragia dr. 7. filer bolezza
montano dr.s.{feme di appio,petrofemolo,ginepro,&fafli del uede
fragia ana dr.r.trita, crivella, componi con mele ortimo ze.
fpumato,e fa lettuario in  forma oppiata, & danne tanto,
quanto una nofcella peruolta innanzi dormire. Afafi

Le mondature delle zucche impiaftrate {ul fronte gios

uano alle inflamagioni delli occhi,& cofi fala chiara di z:gcl::m
oua,ma il roflo allegierifce il dolore. b
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| ~'Delle orecchie. Cap. IIIL s
H A fatro : linduftriofa natura lorecchie piegate,& tor- { ik
| pexche 7+ tuofe a modo di lumaca,non folo per racogliere 'ae L
| furono - 're,& il fuono,accioche habbia {patio di penetrar nelle par eo
! fatee le - tidi dentro,maanchora.accioche fuoni che grandi fono $
! oroe- - wonando le piegatare delle cartilagini, quafi come un im glia
hictor  puccionon poilano cofi prelto {correre, & offendere il sé 1
wofe.  {p, Patifcone lorecchie molti dolori,che da diverfe caufe 1
nafcono,cioe da-mala temperatura nuda, 6 con materia, { A
quero per poltema,o per piaghe, o per percoflé. Quando 4 ol
uiene da diftemperanza nuda,non ui é grauczza, & detta \ (
: diftemperaiiza ¢ ocalda; o fredda, fe é caldaallhorani é 0t
Al do- roffezza,& battimento con dolore, & fi fencela caldezza Jac
lor di , al toccozcofi per il coerario quido ladiftéperdza € fredda, foa
orec- Quando Jadiltemperaza é calda diftilla nelle orecchié | me
chie per fugo di folatro,con latte, & con chiarad’'oua, & conolio { ki
canfa, rolato mettendouclo tepido, ouero ftillaui fugodi pomo hab
calida, granato,o0di latuga,o di patietaria, o di piantagine, ma (e { o
1l-dolor fulle intenflo ftiflaui latte, olio rofaro, chiaradi [ de
Al do. Oubconun poco d'oppio,mefcolando infieme,e sbatteado | ced
lor per b : : ki
c(:ull})n : Scil dolor venifleda diftemperanza fredda, f:vm vha I J
Faigiiz cipolla nel mezz0,& empi quc_l foro con olio,& ¢3 vo po v
* co d'euforbio,& di pepe,& poi cuocila (epra1 carboni,& un
; {iilla di quell’oglio colate tiepido nell’orecchia; ¢ anche

Apa- * buono loglio irino. all

ftrema Quando il delor procede da poftema,che fia dentro, , ;
calda-  calda,o fredda,allhora fi dee confiderar la qualita del do® 4 o
lore,perche (el dolor batte,& percuote,& che fiaacuto ¢ |k
eytei li aleri fegni di calidita,allhora fi dee ftillar nell'ore® &
¢hie latte di donna con chiara d’oua,& con altre cofe dett® |

A po-_. gi fopra.Conferifce anco il graffo d'oca fhillateui detro |

ftema 1.goceia a goccia,ma quando 1l dolor crefee col battimen 1
fr Cdd“; to,metti del pane nel latte,& cugcilo leggiermente,& met »:

_ ti: fulmale. , L

Kper.. . Se ¢ poltema fredda piglia la parte i dentro dcll‘aglig, e

eofle.  che € come vna mandola,& pefta con oglio,& (caldalo in f

cucchiare di ferro,0 di rame,& metti quelloglio nell'orec Iy

chue tiepido. o
Siried i Se :
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Seil dolor procede da percoff, metti incenifo’ biarcd
in latredi donna, fin che {i disfaccla, poi fallo ‘geccioldr
a poco a poco nell’orecchia, che fiatiepido, perche mitiga M_h
incontaneateil dolore. marcia

Sele orecchie dogliono,& mandano fuori la marcia,pi
glia ﬁigo diporro bollito ifieme cd mele,& mettine‘vn P Ale
co neli’orecchia. Vale anche A Glto la midolla-del vitello. fpor-

1l fugo didragantea flillato nella orecchia con' mele, fy7zn
leua li dolori,& le fporchezze,& netta le piaghe delle arec
chie. ] i -

Quando il fuono , o zuffolar procede da acutezzay Al zaf
o tenerezza® del fenfo , fi conofce ' perche il male ¢ olar di
poco,& pian piano va crefcendo,quando linfermo & dj s% ¥ DIfC-
{0 acuto, alhora {i cura mectendo nell'orecchia 4 goceiafe chic.
medi iufg_amo tiepido o ogléo rofato,0 vero fgimo’,

& caftoreo ¢6 aceto,quado il fiono viene p malatia che fi
habbia hauuta,allhora fuméra ¢6 decortid d'aflézo, & poi
mettiui aceto con oglio,rofato tiepido. S¢ la cofa proce-
de da vérofitd grofla,é vapore, allhora fhilla el oréechia
cedria con miele,oucro fugo d’hifopo tiepido 1l graflo di
volpe fa gran beneficio,;& cofi anche Poglio nardine. :

I fugo della uerga di paftore,il fugo dclla parictaria 6 A 10EX
vn poco di polueredeljoboronero, amazz i 1 uermi incd WIT-
tanére.ll medefi.fa 1l fugo dellaflenzo filiato nell’'otecht

1 lauarfi fpeflo con decottion di alienzo gioua aflai
alla difficolta del vdire.

11 fumo del folfo rolto con vna cina dentro nell’orec-
chie érimedio falutifero. Compefitione pii volte prouj-
ta. Aiglia helleboro bianco dr.x.nitro dr.¢ z:ffarano d.3.
fu trocifci ¢d fugo di radici d*affenzo:poi diftemprane v
poco con aceto forte,& ftilla tiepido nell'orecchie,

Del nafo.Cap.V.
1 Lnafo é la pitt eminente patte volto quafi feolato- ferchay

1o del cercbro , per ilquale egli purgala flegma |, fufux
per lui pafla l'odor al cerebro, & fi[pira, & refpira, 1a il aufo.
vena delle narici € cofi copiofa, che tagliato a pena
fi. pud trouar rimedio di flagnarli , nondimene I Al s
lumache pefie e incorporate con aceto lo nftagnane fo dek
ma f¢] fluflo del fangug fara ¢rivico,non 4 riftrnngafe fangue

E 3 aeR
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i Pelli rimedij
pon fouerchia, ne quando foprauien abondanzadi fan.
. gue,ne quando ¢é acquofo,o corrotto, ma quando fara ufci
| ta fuori conuencuole quantiti,& che tu vuoi riftagnarlo,
| faall'horail falaflo dal lato medefimo del nafo dionde ef
% ce il fangue,& incStanéte i fermard, come teftifica Gale-
’ no nel lib.curat.p fang. miffAl patiente fi guardi d'afhif-
far gli occhi in coferofle,& fi leghino i tefticoli, & fi mer
tino i piedi nell'acqua calda, & giacciain fchena, & gli}i
fpruzzi la faccia con acqua fredda,& cd accto chiufiglloc
chi,& ¢ ottimo per riftringer il sangue vicente di qualun-
que luogo.

I fior1 della gramigna pofti nel nafo fan vicir (angue,
& cofi fa la menta mefcolata con mele mefla nel nafo,oue
ro piglia pianta di robbia di tintori verde,piegala,& faco
me vnatafta mettendola nei buch: del nafo, e percuoti
dall’'vno,& dall'altro latte delle narici con le mani, '6 con
A fare Jedita pi volte,& vicira fangue a baftanza.
ftranuta  Laradice di eiclaming,ouero pa porcino fecca,tritain
re. poluere, & mefla nel nafo fa ftranutare.

La fabina bollita,& pofta calda ful nafo leua incontané
Alcatar te la corizza,cioé il catarro che vaal nafo,parimentei ga
rodel  rofoli €'l macis poluerizati {parfi Jfopra la prora del capo
palo.  quando fi vai dormir tagliano la difcefa deil’acquofita al
nafo,

A fare
vfcire s
guedel
nafo.

Della bocea.Cap. VI.

che LA bocea dalla natura fabricata p dar nutrimento all'ani
z:r fatra ma d'aerc,& di cibo al corpo col mezzo delle canne
la boc- vitali,alle volte patifce di puzzore,qual procede o per pu-
ca. tredini, & vlcere del nafo, o per vicere purride, chefono
intorno ad efla bocca,ouero per la cdmunira de lo ftoma-

co dall’humori adunati, & corrotti nello {ftomaco. La fus

Al puze oy g prima l'cuacuatione di quell’humore facendola fpel
zordel i, con medicamento coueneuole,& qualunq.materia fi fia
fiaco. o calda o fredda, vi {i conuiene fempre il vomitodopd ma
giar delle cofe agre,& acerofe.$i guardi il patiétedalle co

fe grafle,& vifcofe,& grofle,& non mangi latre. Vi coto-

gniy& per corte,méttedoui fopra anifi,& fingechi ndf:cll fin
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_d“ f‘"j del mangiare. Vi anche zenzero condito,diacomino, &fi-
a1l mil altre cofe,la mirrha fola mafticata fa buon fiato
ul, 1t fuge de granati acetofi mefcolato ¢ mele e corro fa Alle ¥i-
oudef I nalulcere,e putredine dellabocca.La camamilla maftica- €ere de
“9‘&' ta,ouero lavandofi 1a boeea con la decottione della radice 12 boc-
4l ‘ del cinque foglie bollita fin che fi confumiil teizo cura ©3-
a;iﬁ!’?'? ! Ie piaghe corrofiue. :
] LI!.‘l | |
figlu | De’ denti. Cap. VII. ¢
Qi X !
1 I Denti oltrache in alcuni animali ferueno perarmatura, perche

(e, | ferueno anche per ornamento,8¢ per utilitd tito del fa- fp, fati
nafonue ! uellar quanro del macinare il cibo,& fono pernumero 32. ; déri.
e & per lo meno 8. & quefti per mezzo di aleuni neruet- '
et ti,che uengono dal cerebro, & entrano per certi piccio-
ly 000 liffimi buct,che {ono nelle radici ricenono il fentimento,

2 ! per laqual cela poffono fentire dolore,o0 per caufa d’humo
| si calidi,o di frigidisilche alli altri offi,per effere priui di

| nerui non puo auuenire.

oogoef | Al dolore de denti caldo,& alle pofteme delle gengiue; Al do.
nentigt | pigliz coriandoli,feme di porcellana,fumaco,lents feortica lorde i
1 del oo te,fandali citrini,rofe, pirerro canfora ana parti vouali, fa déti caj-
qubid trocifci con {ugo difolatro,& vngii denti con vno diefli do.

diffolutoin acquarofa, & in aceto.

A dolori frigidi gioua il pirétro mafticato, ouero laui-
dofe la bocca con aceto,nelquale fia ftato cotto il piretro. Abdo-"
Io ho prouato piu volte che peftando vn capo d'aglio, & lox frigi
todld - legandolo fopra il polfo della mano dalla banda che duo do.

elle cant le 1l dente,acqueta 11 dolore. Ma alle volte ¢ tantointenfo

copape 1l dolor,che non fi pud con alcun rimedio efteriore fanar

., chelow fe non fi purga il cerebro.

< lobok Malticar maftici ferma i denti fcmoffi,laceto filfitic 2 €06~

aco. Ll ! co ancora li conferma, & liewa Ia putredine, & il fetor laud ferma_

endslll dofene la bocea,onero piglia galle rofe,cipero, balaufti, fa Ldgea

sk | mach’ana parte 1.allume parte mezza. pefta, & componi fmohi.

todeghni | ifieme, & frega le radici de dév,& le gégiue dérro,&fuori.

Gredilen | Tlcorno di capra abbruggiaro, ﬁ'egandoi dentili fa Afare

oo Vi | bianchi, & reftringe le gengiue che fi nilaflano, ouero pi- bianchi

cchi ﬁh i glia coralli roffi finifliaki,offi di datoli,pomice,offi di fep ideari: - |
{ = .B 4 P“a '
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3 i P Ll arfoiana pefta, & frega idgnti. i ;

| teiden Craflo di rana vcvrd.‘:,che habita nelli ﬂrhgn pafto ful
ti fenza dente lorompe, parimente I'armoniaco disfatto con fu-

!
11 ferrg.  go diiufpuiamo mcg_ando il dente lo facadere, ouero pi- V%"
! liadel leuatoro da far il pane, & lafcialo {tar per mezza ”ftm
' hora fui dente,poi toecalo ¢8-fangne-<i lucertola, & cade w‘?"
! ri:ma guarda di nontoccar gli altri, & fenon vuoi, che k(e
= cafchino,cuoprili con cerayo altra cola. fecile
Jrcloune
Del perto. Cap. IX. i bosoe
bl
IL petto € tutto quello che é contenuto dalle cofte, quafi ﬂPﬂﬁ‘
fortezza del polmone,& del cuorylequali cofte fono in o
tutto 24.cioe 1 2.d'ogni laro,alle volte difcendendo in el thotal
fo petto la reuma, genera catarro, nella cui curao caldo, o (it
freddo che fia,bifogna far le debite enacuationi, come in My
Al catar ognialera co {as’e detro. i mo
10 cal- Se'l catarro & caldo s'affotigli, & firiftringa la diets, clidap
de. & non i bea vino,maacqua d’oizo,& € buono foluere il cafora
vearre;pot piglia feme di papauero ‘bianco, dragaganto LG
Al catar ana drag.mezza,{feme di cocomeri fcorticato drac.1.8: da a0l
ro fred- a bere con acquadi febeften. uafora
do. s Il comino cotto nel vino infieme con fichi fecchi graf &g
fi beuendo quel vino curala roffe fredda della canna.del Al
Alld tof polmone.§eme d'ortica con melle conferifee 'afma, che nar
» tof non lafcia che Phuomo pofia ftar 4 giacer,alla pleurefi, & dlod
fe, &l cotto con orzo caccia le fuperfluita dal petro. -, Mien
AL Medicamento prouato alla tofle, & al afma. Piglia fugo 4wy
di marruhio & di {tecados ana drach.s.mefcola,& da con che vl
A firet- acqua di decortione di marrubbio verde, & di camedrio. i
tura di La radice della centaura maggiore e bona alla ftrettura il
petto,  di perto,alla tofla vecchia,& al fputo di fangue dataal pe- .
fputi di fodi due dracime cd acqua,doué fia la febre, & doue non :
fangue ¢ febre con vino.Le bacche di auro trite & incorporate o o
& thifi- mele,& fapa valeno lambendole atifici, afmatici, firerto ]Ll'tc
€. di fiato, & 4 Li cattari che fcendono al petto. i
Achiari  Lagommadraganti acconcia in lettario con mele’s iloby
ficar fai e tenurafotto la lingua lafciidola ligfar-apoco a poco € uti Fiah

o b allatolle,a lafprezzadella gola, & chiasifichala évloce."
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‘
ful \ Del cuore Cap.X.
o) £
s Olendo il somo creatore darlalli animali vita piu per R
1 ferta di quella che hanno le piante, & altre herbed fu Fﬁ Bt
ade | dibifogno formar nel corpo vn particolar membro,nel- 8
de | quale (come in vna fuccina) fi formaffe tal virtl, & cofi :
| fecce il cuore tanto neceflario alla vita,che non € anima i
.| le aleuno per piccolo che fia,che non habbia quefte mem ]
L bro, o cofachelo iomigli . Oieﬁo éil primoa nafcere, !
1 & I'vitime a morire,dal cui calore, tutte Ialtre membra del :
f corpo riceucno la vita,& li fu conceflo di poterfi dilatar,& g
o | conftringere , accroche dilatandofi tiriaria per temperar
nel 1l fuo calor,e conftringendofi difeaci via il fumo,s 1i altri Alb
.0 elcrementi,chedal continuo bollir fi generavo. = af'
. Alle volte fi dilata oltre mifura laqual infirmitd chiama SR
noi moderni cardica, & batticuore, allaquale , {e da caufa e
e, calida procede conferifcono le role, viole,fandali, coralli,
ereib | canfora,& fomiglianti,& foppra l'altre cofe il fotroferitto
200 vnguento.Piglia oglio rofato,violato,di nimfea ana dra.
gdo ! 2.coralli rofli, fandali purpurei,rofe roffe ana fcropolo 1.
{ canfora grani 2. cera bianca quanto baftaa far voguento, >
onil &{vngi il luogo del cuore, & la fpina del dorfo. Al bat~
) del Allaintemperatura fredda fi couiene Pambra,mu{chio, ticuore
\ die zedoaria,garofoli;legno aloe crudo,méra,& fimili. Pigha freddo.
e olio di giglio di {pigo,& di zaffarano anadra. 2. & meza,
| noce mufcata,garotoli ana fcro.1. Icgno aloé fero. mezo,
figo zaffarano gra.3 .cera quanto bafta a fare voguento, Qual-
hor | che voira vienea giouani fani fenza manitefti acadent,
it | & fi curano col cauar fangue come dice Galeno lib.s. de ,
ok | male affett.lo.ca.1. s '
dpee |
gion . Dello ftomaco. Cap.XI.
0]
rn:t:“tm ; I L f_tor\naco ¢ fatto per ricettacolo del cibo. Il fuo pro- Emfrchc
‘ = prio & appetire,ritener, € cuocere come in vea caldara L_ ‘ 'lfm
oty | :l_c.lbo,_c cotto cheé, dar la parte grofla all’imc_ﬂim, & 1y 1o ftos
bt | piu fo!tannego{c alle membra per mezo del fegaio, per mace.
o | el venc picciole,& samofe, Et perche alle voliele vene i
| : B g non
o — E




Onde
nafcono
le mala
zic.

‘A fto-
machi
freddi

€ humj-
di.

‘A fto-
machi
ripieni

A far
womi.
taic.

Alloar-
dm c di
ftoma-
€O.

A fpe-
ghlioz-

ZQs

A fpen-
gerlale
1.

-
Delli'rimedii
non reftano cofi fattamente purgare,che noh {oprabondi
qualche poco di fuperfluitd,la qualecacciata dal puro fan
gue fi volgzalle parti del corpo pitt debili,& meno poten
& di qut nafcono ie malatie, Et il pi i delle volte nafco-
po dalle diverfe vinande,perche non e{lendo ture le cole
d'vna natura medefima, chi fi digierifee tardi, & chi pre-
fto,& l‘v:mimpcdifce I'altra. Laonde non fenza cagione
Xenofonte parlande del cibo di Ciro gridiffimo Reé de’

: & . Al
_ Perfi racconta che cglile prendeua fenyplice, & d'vna co-

{a medefima,peril c?lc ne viffeaflai longamente,con cio-
fia che cflendo quel folo cibo tratto dalla digeitione, j re-
fto,& ¢0 grandifiimo beneficie {i conuertiua in falunifero
nutrimento {enzg porger alcorpo alcun danno.

Meliflia mangiata idigiuno conferifce allo tomaco
freddo,& humido,& fa digerire il cibo groffo. Compofi-
tione.pigla triompipcron,fpigm‘:ardu,zenzem,rolb tolle
ana dra. ro.lcgno aloca pelo vgualc, componi con mele
oLimo i’pum‘uo,& daa bere con decottione di menta.

A coloro che hanno ripieno lo flomaco per adunanza
di cattint humori,per il che fincopizano,& quafi mordo-
no {i provochiil vomito & {e non poiTuno {fpontaneamen
te vomitar {i dia loro molto olio buono,dolee,& caldo,&
piounche:'.l il vomito,& foluera il ventre.

Ouerv-da a bere oflimele faillirico con acqua calda, &
dopc‘) il vomitoda affenzo cotto con mulfa, & por vino
con acqua calda,

Le pigne prefe con fugo di porcellana,acquetano lardo
re dello ftomaco,& lo confortano,eletuario d’olibano li-
quefala flegma,& ¢ conuencuole a vecchi,percioche con
forta il calor naturale. La radice del legno aloé beuuta al
pefo d’ana drac.;diflecca Phumidita, & mitiga l'ardor, &
la debolezza del ftomaco.

1l firanutare,o ritener 1l fiato,o forbire aceto con comi
no,oucro fpruzzar acquafredda nella faceia allimproul-
fo,mandano viail finghiozzo.

La fete generata da fouerchia caldezza fi come nella
febre,& nellaeftate fi {penge con acqua fredda con vn po-
co d'aceto,coli quando uiene da pochezza di humidita,al-
Thora la fpenge moltg acqua ficdda 60 un poco di uino,
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percioche il uino,& Faceto fanpo penetrar Facqua doue bi

Jona, & percio I'acqua beuuta con un poco di vine {pen-

ogna, & perci 1 . P &
ye meglio la fete, chel’acqua {ola. als
Le frandi di cipreflo incorporate con cera, & mefle ful che conr
fomaco lo fortificano. Al iftello fon vrili i cotogni, ma i toftane
o ranati earbi Pagiutan meglio,la noce molcata aromati la diges
ta) o g = e b S d
7.1 lo {tormaco,& he leda la uentofita, & altre fuperfludtd. 1Hondg
{riione il ventre,fa bon fiate,carrobora lo ftomaco, &il bole.
fa’ga:o,aﬂb::glm la milzi&la conforta,

€000 : F
B -t : i
lmo : De fcg:ro.C::lp._XIL For erch :
3 ]L fegato fufatto per conuertir il mangiarin fangue, & f ok :
& mandat quello a tutee e membra per le uene che da el _;Jf‘mq
EM fo procedono,& fafli maggiore,0 minore fecondo che fo M 83
"Ep,? no ¢1i huomini pitt o meno golofi. KOs
: mf# Nell'intemperie calda del fegato non diano cofe,fi che
f?;:ﬂ : humettino,o che mollifichino;ne acquofe, necofe grofle;,
ey | che infredino,ma cofe che rinfrefchino,che afterghing pé
n":”‘f | netrando, che aprino, ititrice;non molto coforrating, et fi ;
o metino dette cofe in acqua d'orzo.L'indivia hortolana & Mlc_m
W.m ! campei’tre elultima in quci’m intentione & adegna chiel firmita
ek | 1a fia fredda, nondimeno ella ha parti calde, nelle quali ¢ calde
X aperitina & confealdatina,& ¢ in effa ftitticitd uguale cofi del fega
;c;l.éz. confortatiua che non nuoce al feg:to freddo, l'acqua del to.
. latte,e Pacqua di lattuga con firopo acetofo,& fugo di ro-
{e ¢ioua aflai.L’'ungucnto fandalino é ottimo.
0/t & &

| T ! > z 1 (T
bl Nella mala temperie fredda del fegato,firopo d'affen- i
L 20,firopo acetofo & {imili giotiano ualorofamente. De Alleing

0 cottion mirabile, Piglia feme di finocchio, anifi, appio, firmitd
il maftice ana drac.2.orze delleradici d'appio,finocchio ana fredde
o & dia.ro.eupatorio,aflenzo romano an dra 7.lacca ,calamo

: aromatico,cofto,l'una & l'altra ariftologia ana dra.3.¢ime
o0 (e difquinanto dra.4.cuociin lib.5.d’2cqua fin che fi confi+ !
mprete mi [ametd, & danne ogni mattina onc.meza, Alla o

Le feorze delle radici di laro trite;e beuate in iino 2l PLatO

i ol . pefo d'una drac. & me2a gioua a 'oppillationi del fegato ©% .
gt all'ifteflo uale la genziana%aeuuta nellacqua. A chia-
| Vnadragmadi betonica besutacon offimele tré gior ;uﬁcsr
j oty ni continwi gioua aflai, ; (e st b §
g | e P 3 L’ammo- ]

4. — « . — - .—-_-:-__._..-‘J‘.
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I'ammoniaco trito con aceto,& applicato  mollifica g

i edurczze del fegato. : " Ja
| ' Dellamilza. Cap XIII. !:Im&!
‘ Offcio L A milza ricene la parte piu fredda del cibo prefo, che Lokl
&dli refta nella digeftione.Galeno nel libro curat.per fang, A

! nnilza,  Mifl.commenda che chi pacifeedi wilza G falafli, dicen- gt
doyche egli vhatrovaro gran gionamento. r.wlgf'"‘

2 Volende rifoluere la durczza dell. milza n:zui‘ga, che ifulod

a du- grande, & vecchia fia,piglia accoro hb.r.fommia di tas wiioho

¥e2Z - marifco, corti di radier di fraflino, radici feolopendriz, J ol
dimil- feozids radici di cappari ana onc. 2.pefta, & macerain [ Ludee

Eay aceto per tregiorni in uafo coperto, poi cuoei fin che b qur
conlitmila mera, & poi cola, aggiung: alla colatura mel lxmtil

puro hibre 2.8& cuoci un'altra voltaa fioco lento fin che | 1o

11 confumi Paceto,& di quefto offimele danne [a mattina inme

un chucchiaro per due,o tre hore innangi mmginnf‘bprn- iz bin

ponendoui quefto impiaftro.liglia feorzi di radie di cap fjpem

pari;radici di [eolopendria,& di tamarifcosradic dj cicld Vet

Mino ana onc.i. & meza,foglie di elera tanip.t: ammos sodleds

l]%.l(o pofuujz.zto,oucxe 1ipelta, & infondilein tanto ace ol

to,che fi bagnino per una notte;poi L inattiva cuoci fin | Hifito

c}_n“ calila metasdopo aggiungiut acoro poluerizato quan  ide

tita {officiente adebita formad'im piaftro,& metu: ful lud | feme

Alla go della milza legando,& e prouaro. 5 ‘ fihee

groﬁ'ﬂi' L'Agrimonia prefa con fuma la milza, paritiente il e el

B me di radici,o ravanelli beunto con aceto la iminuifce: ; | efipue

: 5 emod

Del uentre. €ap.XIIIL o

; ) |t brior

alla QVam‘Io il fifac;ouero peritaneo & rottg, piglia pece &igjed

crepatu- nauale,maltici;ana drac.3.incenfo drac.mhlpocif_li- el
tainte= do,farocalla,acacia ana drac.1.& meza; pietra humatite; | o
ftinale; fanguedi drago,,aloé ana drac, 1:belarmeno;radict di finx L 'Ndl
fito,galle malicorio ana drac. 3,uilco quercino ana dra. . . b

& meza,atiltologialonga;& ritonda anadraciie 2.{omago e

bal aulti,ana drac.1.feuo di becco dracm e 2. refina; tre= i

mentina;& ceta quanto bafti,& disfart i gummi nell'ace eddy

to,0 nel uino, fa ceroto,& di gllo metteraiin pelle di mo Bodg

tone t ro quato uene la rotura, & lafeialo ftar fopra dex
: R s i
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iy Alle infirmicds e A
g % ga roteura per fetee di, poi Jeua quello.& mertinedell’dero. !
Gl infra tanto il patiente {e € poffibile ftia per trenta giorni
i a letto, & guardi da cibi ventofi,& di troppo bere,& di cri
e 1 dare,& di far effercitij roppo gagliardis& cofe Arnili.
s 1l . Al fluffo, il vino della decortione di fumace beuuto Al fluf=
J giona affai 11duro del pomo granato cauaroneil fugo fec fo dlcor:

M ! cato,e poluerizato polte ne cibicurala diflenteria, cioé po. 1

.ﬂhmm’ G {T 5 BE B 5

S il élu o di langue.Lend corte con radici di roue aggiun- Y

'E'J‘ir.&ml 3 toui olto giouano I fangue di bf:cco-,fh .czpia,d} lepo_rc » I

Rk | di ceruo magiato f:!‘h:.l'ﬁ nella padellaé dl_ gri giouaméto, }

{tie | Ladecottion del fien greco beuuto gioua al tenafmo , Al tenaf’

e ol cioé quardo huome ha volontd d'andar dal corpo con me. {

QMM { premti {fenzaandarcofaalcuna. .

i | 1l fumo dei bottoni di fiori fecchi del taffo barbaffo Alufeie’

‘”*5!-3# infiemec con terebintina,é fior di camomilla ricemuto per g budgt

;:ﬂzm l\’---Ja banea forata vale al dolor del federeyal badello,& al- |

e 1i premiti, s

i Verga di paftoreicotta in viwo cura lelmorici;onero'ma Allemer

ﬁﬁ!ﬁ;ﬂa roelled: dentro,& I'antimonio fe fon fuori le fecca . Tenc -

Kusedms Per leaar il dolor pigliagraflo frefco d'occa,l& di galli

b sl | 114 ana onc.1.olio ro{gtg on%. ».€€ra quanto baﬂ;, dis!?z, &

e = poi che faran freddi aggiungini oppio drac. 1.zaffaranno ‘

opabsloctt | dracimeza,& con roffo dloso frefco faunguento,& metri { ‘

# | ficheérimedio }{entn paro. o i‘ ;

il et A coloro che abborifcono di pigliar le medicine p boe _ ‘

ou ks ©a,fi puo far un bel folutivo.di l? e%tebom bianco, e neroy % _
hermodatilo, brionia,efulasiufquiamo,acoro, fugo di fem-= 2

il |I preuiuoycolocintidayalot ana;& fanne vo'guenta con fuge 1 E
di brionia,quando vorrai foluere il ventre ungi le piante ' :

s 8 de i piedi,quando uorrai provocar il womito, yngile pal- | :

ﬂﬁlm me delle mani, & quando vorfai reftringere, laua le partn, '

i | oucro yugi con unguen fo marciano .

ke | Nel principio del dolor colico venga da wentofitdy © 2 dofos

ot da materia grofia flegmatico, 8 dantention della feceia, glico.

sk conferifce adopera i erifteri ; che lenifcono con alquanto A

s alleuiamento di tentofitd;ladecortion della camomilla va

EEP& leal dolor di fianco 3 la galanga ale alla colica ventofa.

ok it Brodo d i gallo vecchio pelato viuo,e poi batruto, nel cui

ﬁiﬁﬂ“ :rem‘re 1 metra polipodm, fcna,.fcme di cartamo, dauco, _
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Delli remedij
ancrho,ﬁ!gemm:&,& cotro in una‘pignattagrande, piena

\

d’acqua, & poi che fari confumatoe la taerd, “mertafi in pis
goaita minore,& cofi fucceflinaniente, Hu che relt fola-
mente libre doi,ouero tre,bedendone lib.t.e mézzay oale
méno lib.1.per due hore innanzi mangiare, e dil refto fi
pud fare vin eriftero,che é rimedio fenza dolore,
Ladecottion del ealamento beuauta con mele,'& con fa
le,ammazzai vermini, & l'ifteflo fa ancora trito erudo , &
cotro.La ruea cotta nell’olio ;' & beuuta vale al medemo ,
ouer piglia fugo d'aflenzo,abrotano; petficaria,& fiel di to
ro,pefia con un poco di fugna,& metti fu Mombelico.

¢1 reni, & della vellic, Cap.XV.

Onferuano dalla pietra la debita offeruanza del regaia
mento delle fei cofe non naturali;& le debite pm'g{.\tio’
ni vniuerfali due volte l'anno,cioé la Primauera, & 'Au-
tiano,& poi le patticolari. Chifenre grauczza deren , &
che vedel'oriné bianche,& fottili,e chiare, & dubita effer
prefo da delori petroli,ogni volta che’vrina,mgg.z {el'ori
na é feceiofa, & arenofa nel fondo; e fe il dolor; e lagra-
unezza delle reni sacqueta’, & allhora non faceia aliro per
quellavolra. Ma fe non ceflifa'quefta contertione, che &
mirabile per conferuar dalla pictra,& la manda fuori.
Piglia pietra linci, piecra fpuigha; ‘pretra giudaica rotata
fopra inolwds barbrers, & lasita ana drac.1.cinamomo elet
to,feme di gireltra,corrichbi di hellerd ana drac. 1. e mez
z,robbia di tintori,nitro abbruggiate,ana ferop. 2. Zucca
ro ben disfatee in acqua, fuffifragia j “capeluenere quanto
bafta fa confettion i morfelli ; & pigliane uno per uelta
npanzi m:’:l)gtare.
La peonia beuuta it nine valeai dolori de i reni, & fi-
milmente fa betonicabeunta nell'acq‘ua ¢ perfernflima.
Laritentione dell’orina auniene, o per debol:zza efpul
fiua , o peroppilatione Gomma di cireggie beuuta nel
vin biance manda fuori quello,che € nel mearo, & cheim
pedifce I'vicir dell’orina.
La decorrione delle radici d'althea fatta nel uino , e be-
yvta giouaalledifficolta dell'origa ;& cofi li anifi s & il
wne
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Alle infirmita.
vinod'affenzo.

Mirra, & calamento beuutiin acquainnanzi cena gior 3 rleene
uaacoloro, chepifcianoin letro, oucro piglia ghiande, 1o pori.
bJ!.luit|,|mn'a,&)glie fecche di mirto,allume ana, fafolue o
re,& danue con aceto foree,, & (anard . Vn'altro rimedio

repriamente per ledonne.Piglia fupo di foglie di ciprel
fx;,u}!iu di I'ef;mkm)o ana UnC.z.mime;idi bcrra;,!,l mm}ma,
€ quando fi vi a dormire per tre di,& nen mangi cofe ace- !
toft,ne herbaggoi.Le cofe grafle fono veili,& graflo,& di
peraice malchio hi propricta in quefto. \

Della Virga , 8 Tefticoli.

Cap. XVL
fa ity
ity gt e ] ; ;
e lTCﬁl'CD[I quali fono molh,&_cauernoﬁ,nccxoche meglio aj; go
b poilino ritenere,& cuocereil {eme,ouero fperma atrat- Riottes

to da i vafi feminarij hanne tantauirety, che eflendo leua-
ti ui3,{i muta quafi tutea la forma virile , perche fi perde
Ia forza di generaze, Iaudacia, i coftumi, launoce, & la
barba. :
Lagomorrea é vfcita nonuclontaria del {feme fenza
che 1l membro fi drizzi.Laquale ancliora che gnalche uol
raucnga per forza della. uirrd elpulfiua, & per la quanti-
ta dcl feme nondimeno per lo pit uiene per ladebolezza
della nitentina, & dallafortigliezza del feme, Radice d’
i:ipgo mangiata crudala fana, Viar radice d'irios in pol-
uere,con zucarc rofato conferifce molto . Se la gomor-
rey fard con ardor, s’adequi il vino con decottione dire-
gol.
).a radice pill carnofa dell'herba,chiamata teflicolodi 3 gi che
¢ cane beuutanel latte di capra provocail coito, & late poq pof’
nera £1 contrario effetto,delche una guafta la uirtd del fon ufar
Yaltra,come dice Diofcoride. co done
Farina di faua corta con aceto , & app[icata cura ladu-~
rezza de i tefticoli,ouero piglia bdellio,ammoniaco fera= a dure® 2
pino,disfatci in acero anadrac. 3.mucillagine,fien greco, 22 dae.
{eme di lino,radice di altheaanaonc, 1, fiogi di camedrio; fticolit.
meli- i
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Delli rimedii

meliloto,ana manipo.mezo comino ONC.MEEA,COMm poriy
il turro infieme eon decortion det fichi molto cocti pol-
ucrizate lecofe da poluerizar {ottilmente, ageiungendo
farina di faua enc.meza,& faimpiaftro.

Piglia maftice,incenfo,fera,faroc colaana drac. 6. polue:
rizate diftempera con vino,& diftend: ful bambagio, poi
lega fu i genitali finche fi fecchi.

ARE

Deimembrt eftremi. Cap. XVEL
Rattate le parti principali del corpo feguitano quelle
che eftreme i chianrano per efler acceflosie, & al ef-
tremiti di quellalie edmefle,come fon let mani {oto it
cui nome comprendono i medic tutea quella parte, che
¢ dalla fpalla fin al vitima eftremita delle dita, & i piedi
quali s'intendeno dalla cofcia infino aflaeltremita det
picdi. B certaméte non s& qual parte merita pit commé
datione,e pz‘x‘i‘lod’e della manoyperche aneora che cialeuno
mébrofiaa pind’vne feruitioaro,la manoa molti pilft
di niflun- alero- ferue,onde non fenza- eaufa fir da hi anti-
chi chiamata inftrumento de gli inftrumenti,cdciofia che
quella porgeil cibo.a la boeca effendo all'ofeuro quella
feneva innanzi in cambio delli ocehi,accioche da intop
pe:o da pericolofoaccidére il corpo guardi,quella ancho
ra porta li odori al nafe,diftingue 1 fapori,fcrivei concet
ti dell'antmo non altramente efplicandoli che fe fuflela
ljngun,i:abr:‘m iluogi,doma le tere,e finalmente con mi-
rabil magilierio la fauia natura, fi comeal cauallo per
efler veloce;fuperbo,& generalo animale diede Pynghie
forti peril correre,& 1 crini per lernamento,al leone pes
efler ani.nofo,& firoee di~de denti, & Iynghie gagharde,
al Toro le corna, al Cmgliialeidenri {parti in fuori, al
Ceruo,& alla Lepore per effer paurofi,& vili in luogo del
Vapnn diede la velocira nel fuggin, cofiallhuomo, 1l qual
tratutti I animalié favio, prudente, & quafi divino, ixx
luogodi qual fiveghaarmaruradicde la mano, inftre-
mento.ueramente a tutte: Uarti neceffario, & non menoal

Lipace,che alla guerranidnncn: :
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Alle infirmiitd. 17

Piantagihe'trita con fale,& foglie verde di ‘pioppio tri

te,& impraltrate curano i dolort podagriri caldi, & rifols
uono le ginocchia enfidte,olio ditane gioua affai.

Olio di enforbio fana le podagre fredde, foglie di ap-

' plo catte,& impiaftrate gionano.Ma in materia mifta per

humori ca u]-,& freddi empiaft o di femola con fapa di vi
n0,& con {ale cotri infiems acquezano il dolorrifoluono
il tumore,nondimeno ¢ mt‘Ul:o viar il governo eonferua
tiuo,che afpertar i dolqri. Eletruario pronaro. i’jr*li v hers
modartili bianchi nondati “dafls leorza & fr,pn. diagri-
*dio ana dra 2.colto,comino,zenzero,earofoli 1:11:13‘1:‘ I.
trita,crivella, & compeni con firopo fatro di- mele, & di
vin bianco cortiinfiemefin CEIL’uTCCUan forma difi apo
beu cotro, & fa lettuario in forma oppiata. La {2 mifura
édrac. due, ouero3 o 4 all’alba, inuolgendo in holtiba
gnatain vino bianco, o© (hlhttlu{otn vino blapeo oar
bo}; non molto porente ; & pigliane 3. 0 4. volte Fanno.

Ol'a nel qual fia cotta vnadonnola fin che fi disfaccia
aggiunta ceralicuai dolori delle gionturede i nerui, &
mufcuh

Nel principio del dolore fciatico doppd la evacuitione
delli humori che peccano bifozna viar i mitgatiui,come
fumentar con vna {punga infuta in latte caldo, nel quale

“ fia cotto pu!ucrc dii hermodatcili, & incontunente che 14

fpunga comincia ad infreddarG fealda vo'alera volta, &
non latener fredda, ouero | pig olia eera drac.fo trementina
drac. 12.& mezza,galbano d dvic.3.cedria drac.solio Gip i
no odalcanna oncie 3.& fa drsh. al fuocon vin pignat-
tino,& auangi che i leui dal fuoco merteni irios drac. 3. &
meza,vifco quercino {poluerizato dracme 8.& poi ieu;zrcg
dal fuoco aggitigini mirrha poluerizara dracis nitro dra.
2.& meza,& applica.

Alla {cotratura di fuoco i debbon vlar cole rinfrefcat
ue,come acqua di folatro, piantagine,& di rolecon chiara
di.ouo,perche queftecole non lafciano venire le velfiche:
V¥nguento d'olibano con gr affo porcino,& di occa,foglie
di hellera cotto in vino ftercodi pecoracon: cerd, & olm
fon tucti bueni,

Alla fcotatura di acﬁua caldafi ﬁoccpmm {ubmo;x:n

I i i il Pl i
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Deltimedo

che il luogho fi veffichi con acquarofz, con fandali, con
canforanon lafciddo che §i fecchi marinouando ogni ho
ra le predette cofe,ouero fi metta fu panno bagnato in ac
qua fredda. Polueredi {corzo di pinofparfo fu la fcotraru
ra val molto,& anche tutte le altre cofe dette di fopra del
fuoco.

Aicali Il lieuito chefifa farinadi grano per effercaldo,& at
tratiuo gioua a i diffecti delle piante de piedi,e maflimea
i calli.

Afeor- 'y, cenere delle fuole delle fca;pe vecchie abrucciate

“Cilmf vlataamodo di linimento vale alle cotture del fuoco, &
’ch‘_“ alle feorticature,che fanno le fcarpe ne i piedi,
Pl 1.

Larogna fi cura col purgarfi prima, & poi alterandola
mala compleflione. Vna dracma di aloé lavato in acqua
Alla to- diendiuia tolto ogni tre di, o quattro cura la (cabbia vee
gna.  chia.Quando la rogna é feceacon pizzicor, conferifce il
bagne di acqua tiepida, & vntodiolio freddo, come di
violato,di nenufara,con fugo d’apio.I vecchi fi vngano
con feccia divinoycon alquanto d’aneto humido & con fo
Ia trempentina di abero,& con butiro laato,agginntoui fa
le,& roflo d ouo alla rogna brutta,& fchifa conferifcono
le uentofe.

B.E L LB P a.SsLOMIT
delle Donne.

PARTE QVARTA
Delle poppe, 6 mammelle. Cap. I

Nechora che dicano alcuni Filofof, che [=
donna & moftro della natura, nondimeno
noi flamodalle facre lettere ammoniti,
che Iddio cred lafemina per compagna
dellhuomo, accioche congiungendofi
amendueinfieme generaffino altre: crea-

zure imili 2 lore,& cofifi perpetuaffe 'huomounella fua

fpeciezordind adunque Iddio chedak fangue del mafchio,

& della femina nel vengre della femina f gencraffi [a crea
s i e iz,
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Alle infirmita. 18
pura,'& dal fingue di effa femina fi nutrifee. -

Et perche vicita dal uentre farebbe ftato quafiimpoffi- F he
bile ritrouarle cibo tanto  propofito che almeno con foa 5 T
durezza,& nouiti non li fuffe ftato dannofo,& niun altro teletet-
mangiar li era piu (alutifero, che quello che viaua den- te.
tro il corpodi {uia madre, fabricé il noftro creatore le ma-
melle,per divertir & quelleil fangue cheprima giva alla =, 0
matrice accioche la creatura dapoi che fufle naca notril G il
fe di quello.Ec perche hanno le mammelle an uacuo, nel lat;c
qualela carne d ghiandofa, & bianca,il fangue dimoran- 3
doui diuiene bianco,& fi fa latte. :

Ceraapplicata prohibifce che il latte non s'apprenda, Allaree]
& (e é rapprefo, pigha caglio di becco drac. 6. ftorace li- 12ppre-

uida dra 1.aflenzo oncie 1.& mezza,comino,feme d'ane fo.
310 ana manipolo 1.feme di ancfi manipolo r.camomilla
anetho ana manip. 3.farina d'orzo onc.2.& mezzs 5 olie..
d'aﬂhnzo,gralfo d'anitra ana onc.3.fa impiafiro cnocen-
doin fufficiente quantird d'acqua,& applicalo caldo.

Fa bollir rauanelli,ouero radici con femole in uino,da A eofe
poi cola,& da i bere,ouero cuoci aneto con la carne, & il ¢che mol
fuo feme,& da 3 bere il brodo.! Parimente gioua 1l fugo tiplica-
di brionia cotto con fromento ¢ beuuto,” & il finocchio no il lat
mangiato in herba, te.

De meftrui.Cap.IL

PRima che fi prouochino i meftrui ritenuti,bilognaauer A pros
tire fe la ritention ¢ per diffetto di fuperfluitd, perche ‘wocar i
allhora non fi caula nocumento,e faria pazzia volerli pro meftrui
uocar come nelle vecchie,& in quellk, chefon ftate 1ogo
tempo inferme,& in quelle che hanno bifogno di gran
nutrimento,come le fanciulle,& grauide,o quelle,che fan

no qualche grande eflercitio perche quefte talt confuma -

no le humiditi,che fopraudzano in loro. Ma fei ritengo

* no i meftrui perche la purgatione fi fa per altra uia, come

per le morici,d per fangue di nafo, & per fimils altre eua-

- guationi,all’hora fi dee procacciar fi purghino peri Iuo-

hi ordinati dalla natura. Et fe firitengeno per ritrouarfi
ersati i gondotti,allhora il uentre genfiaji reni dogliona
B T W i
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Delli rimedij

il capo,& i fianchi,uien naufea con molti altri accidents,
&alhora fi deuono prouocare facendo prima le purgatio
ni vniuerfali,& poi {i debbono dar le cofe,che legg:grmé-
te aprono da principio,andando di mano in mano alle pitt
forti.Decottion di alaro,o di femedi appio beunra prouo
cal'orina,& gli meltrui gagliardamente,ouero piglia ru-
ta,calaméto,fcorzildi moro gello parti vguali cuoci in ui -
no,&da a bere.Se dopd il parto fi ritengonoli meftrui
ficdala donna in acqua di jdecottion di camomilla, & di
artemifia, fin al ombelico,& poi fi facciano e freghe for-
ti,chetirino a Pingil & (i mettino ventofe fu le eofcie dal
1a parte di dentro {enza tagliare rinouando le freghe co-
me di fopra,& fe vi & febbre, vfi dicza ftretta beuendo ac-
quadorzo. :

Quando i meftrui vengone non fecondo il tempo, d il
proprio dalore,moftrano quella tal donna haver bifogno
di purgatione. Fatta dunque la debira purgatione dells hu
mori peccanti,pefta capi frefchi di papauero negro con i
fuoi femi,& cuoci in acqua fin che fi confumi la merd, &
cola,& aggiongi alla colatura mel puro feconde la proper
tion della colatura & cuoci vr'altra voltaa fuoco lento
finche {i fpefli come mele, poi giungiu jacacia, hipocifio
ana un poco,& danne la mattina un poco, & quando fe ua
i dormure.

Dellamatrice. Cap, IIL.

LA matrice qual ¢ fatta per ricettacole del concetto e di

foftanza ncruoih,grofﬁ,& bianchetta,& alquanto car
nofa,& intorno al mezzo di quella € in pannicolo uergind
le tefluco di furnliffimi legamenti,& di piti uene,& da que
fto fi conofce fe la donna € uergine,o corrotta,perche ei fi
rompe nel primo coito. Niétedimeno {upponendonella
naturaun panno.di lino bagnaro in uino una uolta doppo
Pultra,fa ritorpar la uerginitd refiringendo, ouero piglia
galledi cipreflo,galle foratedi querciaana libra r.allume
dirocca {colo di Ferro preparate in aceto analibra mez-
za,bolli in fofficiente quitita di acqua di galle,che ufano
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Alleinfirmitd. 19
finche i confumine la meta, & metti in efle mezze calde
wna (piiga,poi {premila,& mettila calda sit la natura due,
@ tre uolte la f{era,& legalaui fopra,

Lefrondi dellauerbeua incorporate con graffo di por
o frefco,ouero con olio rofato, & pofcia impiaftrate leua
no i dolori della matrice,ouero da a bere in vino radice
di peonia,o radice d’itios.

Se la diftemperanza della matrice € fredda mefcola me
le,trementina,& graflo di ecca, & metti in peflario. Alla
diftemperanza calda,nellaquale fi [ente ardore piglia graf
fo.di occa oncia vna,cera quanto bafta coponi con chiara
d'ouo,& con latre di donna, & applica.

Ceroto d'hifopo per deflcrittion di filagro rifolue la
durezza della matrice, & delli alcri membr.

Diuerfe cofe appartenénn' alla generatione. Cap. IIIL

\"[ Rale altre cofe il caglio della lepre meflo nella na«

tura della dona infieme con botiro, fubito chefié
purgara de i meftrui aiuta a ingranidare, Olio farto di le-
gno d’hellera vngendo fotro l'ombelico, & le remi confor

tala matrige,& la preparad concipere confumando I'hu-

miditi.

. Seicapirtelli delle poppe fon fufferfi, & alterati, & di
color vario,& che la donna habbigli occhi di dentro ¢d
1a pupilla dell'occhio acuta piena d'albugine, & ofcura,é
fegno ch’dlla é gravida,l'ifteflo fi conolcefeladonna ha
ik collo caldo, & il dorfo freddo.

. Quando la gmuida,ha bon colore,& ha fentito muo-
were la creatura in termine di 40.giorni,l concetto € ma
fchio,perche quando € grauida di femina ha catrivo colo-
re,& patifce affai ellédo che lenfia l anguinaia, & le gabe,
€ no fente mouere fino a go.giorni. Similmente il latte
della grauida fpeflo,& vifcolo,é fegno dimalchio, &l
contrariodi femina

Il {meraldo portato al collo fi che tocchi il ventreritie
neil concetto, imperd la grauida :fi guardi da moui-
menti faticofi , & da viar quelle cofe che prouoca-

0o i meltrui,& la pietra aquilina ligara al braccio finifto

con-
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Delli remedij
eonferua anco la granida che nondifperda, ma quando ¢
il tempo del parcorir, (i debbe fcioglier dal braccio, & li-
Ai do. garlaalla colcia. £t vngendo ancora la natura d'olio balfa
Yori do- MinoO facilita il parto.

Roffi d'uoua molte cotti in acqua & pefti con fugna,cd
comino,& con fugo d'artemifia empialtrati Jenanoidolo
ri che reftano dopé il parto .

5 Trali altri rimedii che fon contral'infirmira d'amore,
Rime- configlian 1 Medici che fi diano all'inamorato affunti di
i dio con negotij tmportanti allhonore,& vtile fuo, accio I'anima
! talo j; digerfe parti diftratto i apparti dall'imaginatione che
3MOIC  ol; di pena,& che fe gli debba lafciar far pratica, & conuer
{atione con altre denne.

po il par
10.

Del decoro, & ornamento . Cap.V-

A leuar L A biacca con lacanfora,& il doppio defli delarerio ri-

le mac- menan lungamente in mortaio di piombo con piftel
chiedi lo di piombo con aceto in modo d'unguento ferbato per 4
lafac- dodeci diin vafo di vetro & poi rimenati di nouo come
cia. di fopra nel mottaio con aceto canella lumacchie dells
faccia vngendo.Decottion di radici di mandole amare la
A far tando fe ne gioua molto. 17
Fascia Rubbia de'tintori cos olio vngenda il vifo lo fa roflo. 1!
voils. Il fimile f2 vogendo la faccia con feme d’anero diftempe 3!
rato con vin vecchio cotto,fpeflo come mele. 4

1l draganto infufo per vna notte in acqua rofata aggit

A'farla gendoui la mattina vn poco di borafo, odi canforafa la 4 ¢

bianca ficcia biancha,& leua il panno vngendofene la fera,onero 7

| piglia folfo viuo oncie 1.incenfo bianco drag.2. canfora 1

drac.1.polueriza & poni libr. 1.d'acqua rofa,& metti al So 3

Je per giorni 15.& con quello lavati la faccia la fera ma 1

12 mattina laua con decottion de femola, & di rofe,che fa I
la faccia bianca,& lena viail roffere. n

A roffor Peril roffor della faccia, e del nafo, radici di Japatice

d'faccia
del na-
fo.

B
acuto lauate feccate,lena via quel di dentro di duro, & pol 1
uerizzate incorpora con {ugna di porco vecchialiquetat- N
ta e colata,& fa vnguento con cera bianca, agingendoui 1
argento vivo cftinto, v;l fogoi con {puto 3 digiuno, | 4

3
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vn'altro fegno nel pettq.
Sotte la mammella,
Sopra i piedi.

Appreflo il petenecchig.
Apprefloil bellicolo.
Allafpalla.

Alli fiancha.

Alla coffa di dietre.

Al ventre,

10 Appreflo li tefticoli,

11 Soprale braccia.

12 Allanateca.

13 Allerene.

14 Sotto lafpalla verfo il fianeqs
15 Allanaricaaprefloil feffo. ~
26 Allacoffa dinanzi.

17 Tra il perto & il bellicolo.
a8 Allagambd,
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